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BENTORNATI
A SCUOLA!!!

INFORMAZIONI ALLE FAMIGLIE PER LIMITARE IL
CONTAGIO DA COVID-19 E PER L’AVVIO DELLA SCUOLA

CHECK LIST
PER NON TENERE TUTTO IN TESTA

Per aiutare le famiglie ad orientarsi nella complessa prospettiva del rientro a scuola in
sicurezza, la Dirigente Scolastica e le maestre della scuola dell'Infanzia di questo Istituto
Scolastico hanno predisposto una possibile check list di impegni quotidiani. Si tratta di una
serie di suggerimenti per aiutarci a tutelare tutti, bambini, adulti, amici e parenti.

E importante che le scuole ripartano e rimangano aperte a lungo perché i bambini hanno
bisogno della scuola per crescere; per questo occorrono comportamenti prudenti e
responsabili da parte di tutti affinché il contagio non si ripresenti con la virulenza iniziale e
non arrivi a scuola.
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La precondizione per la presenza alla scuola dell'infanzia di bambini, genitori o altri
adulti e:
> l'assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea superiore a
37,5° anche nei tre giorni precedenti;
> Non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni;
> Non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria
conoscenza, negli ultimi 14 giorni

+ A CASA, PRIMA DI RECARSI A SCUOLA

e Assicurati che non abbia mal di gola o altri segni di malattia, tosse, diarrea, mal di testa,
vomito o dolori muscolari, o altro. Se non € in buona salute non pu0 andare ascuola.

e Controlla tuo figlio/a ogni mattina: se ha una temperatura superiore a 37,5° o un
sintomo compatibile con COVID-19 non pud andare a scuola. Devi informare il
Pediatra di Libera Scelta/Medico di Medicina Generale e seguire le sue indicazioni.

e Controlla che sia gia stato in bagno prima di venire a scuola, per aiutarci a rispettare

degli orari e dar modo alle collaboratrici scolastiche di igienizzare i servizi dopo 1'uso;

Devi avvisare la scuola se il bambino & assente per malattia.

Devi informare la scuola su chi deve essere contattato, a parte i genitori, nel caso |l
piccolo/piccola non si senta bene a scuola e lasciare delega indicando: Nomi, Coghomi,
telefoni fissi o cellulari, ogni ulteriore informazione utile a rendere celere il contatto. Un
adulto dovra sempre essere reperibile in caso di necessita e potersi recare
immediatamente a scuola.

A scuola non € possibile portare giochi o altro materiale da casa: aiuta tuo figlio/a,
amabilmente ma con fermezza, a lasciare a casa gli oggetti che usa abitualmente in
ambito domestico.

I bambini sono piccoli: prepara tuo figlio/a al fatto che la scuola avra un aspetto diverso
(ad es. insegnanti che indossano la mascherina e le visiere protettive).

¢ Ai fini della prevenzione del contagio dopo una assenza per malattia superiore
a 3 giorni (quindi 4 giorni) la riammissione a scuola sara consentita solo con
la presentazione del certificato medico del pediatra che attesti I'assenza di
malattie infettive e diffusive e l'idoneita al reinserimento nella comunita educativa
(“Documento di indirizzo e orientamento per la ripresa delle attivita in presenza dei
servizi educativi e delle scuole dell'infanzia”).

+ COMPORTAMENTI IGIENICI DA INSEGNARE

. A casa pratica e insegna le corrette tecniche di lavaggio delle mani e soprattutto
prima e dopo aver mangiato, starnutito, tossito; spiega a tuo figlio/a perché e
importante. E’ possibile farlo in modo divertente.

. Insegna a non bere mai direttamente dai rubinetti, né da bicchieri/bottiglie di altri;

. Sviluppa le routine quotidiane prima e dopo la scuola: prepara le cose da mettere
nello zainetto per la scuola il lunedi e stabilisci le cose da fare quando si torna a
casa (per esempio lavarsi le mani immediatamente prima di fare qualsiasi cosa).

. Fornisci sempre a tuo figlio nello zainetto scorte di fazzoletti di carta e insegnagli a

buttarli in modo corretto dopo ogni uso.

Insegna ad utilizzare il gel igienizzante per le mani.
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+ LE REGOLE DELLA LA DA RISPETTARE PER IL BENE DI TUTTI

1. In ogni singolo plesso scolastico sono predisposti percorsi di entrata/uscita,
utilizzando tutti gli ingressi disponibili, almeno finche non sara avviata la refezione, incluse
le porte di sicurezza e le scale di emergenza, di cui le famiglie saranno messe a
conoscenza che andranno rigorosamente rispettati.

2. Il materiale didattico di ogni classe, inclusi i giochi della scuola dell'infanzia,
non potra essere condiviso con altre sezioni. Le maestre organizzeranno giochi diversi ogni
giorno per consentire di igienizzare cio che & stato usato.

3. Non e consentito I'ingresso dei genitori all’interno dell’edificio. In caso di
dimenticanza di materiale scolastico o altri effetti personali i genitori sono pregati di NON
recarsi a scuola: i bambini faranno senza per quel giorno.

4. Nei plessi di scuola dell’infanzia sono predisposti i seguenti orari:
a) fase transitoria e fino all’introduzione dell’orario completo:
- entrata dalle 8.00/8.15/8.30 alle 9.00/9.15/9.30
- uscita dalle 12.00/12.15/12.30 alle 13.00/13.15/13.30

- Nuovi inserimenti: orario ridotto e modalita concordate con le docenti in

- base al grado di autonomia del bambino/bambina

b) A regime di orario completo (8.00/8.15/8.30-16,00/16.15-16.30)

- entrata dalle 8.00/8.15/8.30 alle 9.00/9.15/9.30

- uscita dopo pranzo, per chi & autorizzato, dalle 13.00 alle 13.30
- ultima uscita dalle 15.30/15.45/16.00 alle 16.00/16.15/16.30

I genitori devono im narsi a ri. re rigor men

li orari di entr. i ita.

5. Per I'accompagnamento e il ritiro dei bambini della scuola dell’infanzia
e consentito I'accesso alla scuola ad un solo genitore (o un suo delegato)
munito di mascherina, limitatamente alla soglia di ingresso del plesso, non
sara quindi possibile al genitore accedere all’interno delle aule. E’ fatto
divieto a genitori e/o fratelli non frequentanti la scuola dell'infanzia di
accedere alle aule sezioni e nei bagni, per qualunque motivo. In caso di
necessita rivolgersi alla collaboratrice scolastica.

6. All'ingresso e all'uscita mentre aspettate il vostro turno dovra essere
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mantenuta la distanza interpersonale di almeno un metro e, per la
sicurezza di tutti, si raccomanda di essere rigorosi nell’utilizzo della
mascherina.

7. Qualora un bambino si sentisse male a scuola rivelando i sintomi
sopraddetti, sara applicato il protocollo di sicurezza previsto dal Comitato
Tecnico Scientifico: la famiglia sara immediatamente avvisata ed e tenuta
al prelievo del minore nel piu breve tempo possibile. A tale scopo, €
indispensabile garantire la costante reperibilita di un familiare o di un
delegato, durante |'orario scolastico;

8. Non é consentito usare asciugamani personali nei bagni, ma soltanto le
salviette di carta usa e getta in dotazione alla scuola.

9. Non e consentito usare per il pasto la bavaglia personale, ma soltanto
tovaglioli di carta usa e getta, forniti dalla mensa.

10. Fornire ogni bambino di una borraccia (bottiglietta) d’‘acqua
opportunamente identificata con il nome del bambino e custodita all'interno
di una sacchetta o piccolo zainetto per facilitarne la riconsegna quotidiana.

11. Fare costante riferimento alle docenti di sezione e alla coordinatrice
del plesso per qualsiasi segnalazione, chiarimento, necessita e attenersi
alle indicazioni fornite dalle nostre maestre.

+ INSERIMENTO DEGLI ALUNNI NUOVI ISCRITTI

1. Per agevolare l'inserimento dei bambini ad inizio anno scolastico, in
particolare per gli alunni nuovi iscritti, si organizzera - tempo permettendo
- l'attivita di accoglienza all’aperto. In questa prima fase il genitore
accompagnatore puo trattenersi (indossando la mascherina) per il tempo
concordato con le insegnanti per favorire I'ambientamento del bambino,
mantenendo la distanza interpersonale di almeno un metro dal docente e
dagli altri bambini presenti. Saranno predisposte fasce orarie
specifiche per l'inserimento che il genitore é invitato a rispettare
rigorosamente.

2. In caso di condizioni climatiche che impedirebbero lo svolgimento delle
attivita di accoglienza dei nuovi iscritti all’aperto, tali attivita saranno svolte
all'interno dei plessi nel locale indicato dalla coordinatrice di plesso. Si
faranno accedere non piu di 3 o 4 genitori per volta (a giudizio del
coordinatore in base all'ampiezza del locale disponibile), rigorosamente
muniti di mascherina e con i rispettivi figli tutti rigorosamente appartenenti
alla stessa sezione. Nell’'occasione il docente di sezione, in base alle
circostanze, sapra consigliare il genitore sulla durata dell'incontro e potra
concordare gli orari dei giorni successivi, in modo da non creare
assembramenti neanche all’esterno degli edifici.
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+ PROBLEMI DI SALUTE IN RELAZIONE AL CONTAGIO

e E’ bene accertarsi con i medici curanti/pediatri se le condizioni di vostro
figlio (ad esempio maggiore esposizione al rischio contagio, per problemi
con gli eventuali farmaci, per problemi comportamentali...) presentano
particolari complessita rispetto al rischio da COVID-19, tali da rendere
necessarie soluzioni specifiche per lui. Se necessario, segnalare alla scuola
gueste fragilita seguendo la procedura indicata sul sito.

Per quanto non previsto nel presente Vademecum ogni genitore € tenuto a consultare
i Regolamenti e i documenti di Istituto. Per qualsiasi dubbio siete invitati a rivolgervi
alle docenti e agli Uffici se necessario
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